
 

 

  טרי שירה
  033522103 ת.ז.

   ת להכשרת מטפליםשðתי-דו בתוכðית הבהצלחה את לימודי מהסיי

  בפסיכותרפיה קוגðיטיבית התðהגותית

  CBT תכמטפל כהוהוסמ
J-CBT (Jewish Cognitive behavioral therapy)  

  טיפול קוגðיטיבי התðהגותי יהודי

  , טראומה, התמכרויות, הפרעות אכילה, OCD: טיפול בחרדה, דיכאון, הכולל

  הפרעות אישיות ומערכות יחסים (הורות וזוגיות)

  
  )2023(יולי  גפ"תששðת ) ועד 2021 (אוקטובר פ"בתשבשðת הלימודים התקיימו 

 שעות 300בהיקף של 
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