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 . המלצה  –אפרת אלון                                       

 

 אפרת אלון , עבדה במרכז יהב ) מרכז חרום אקסטרני (, אשר  מטפל  במשפחות  והורים  הנמצאים  

 בסכסוכי גירושין בעצימות גבוה וחידושי קשר. אפרת עבדה במרכז   במשך כשנה  מחודש  דצמבר  

 .  2022ועד לחודש נובמבר   2021

 יאדים  הורה  דההורים ולטיפולים  רשה אפרת לטיפולים פרטניים עם  כל אחד מ דבמהלך  העבודה נ

 ה הטיפולית.  ת במהלך עבודתה במרכז הדרכתי את אפרת  על  עבודילד .  

 , מעמיקה ונותנת מקום לרגש מטפלת מסורה , אשר יודעת לייצר קשר וחיבור עם המטופלים אפרת    

 ויחד עם זאת חותרת לתנועה ושינויי תוך  ניסיון להבין את הגורמים המעקבים. 

 על המורכבות שבו.   פרת יכולת אמפטית  ומסוגלות להחזיק את הסיפור  לא 

 אני  בטוחה כי המטופלים  שיופנו לאפרת ירוויחו מהקשר הטיפולי  שיוצר .  

 

 

 בברכה ,                                                                                            

 עו"ס   – קהיל ביננפלד נורית                                                                         

 מטפלת משפחתית  וזוגית מוסמכת                                                                       

                                                    

            

 

      

 


